
【当日のスケジュール】 

2024年 10月 7日（月） 

集合場所：野津田車庫 バス停前 10:00集合 

 

～エブリデイ健康教室体験      

～町田GIONスタジアム見学       

～バラ観賞      ～野津田公園内 13:30解散予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

        

   エブリデイ健康教室 

 

  

あのサッカースタジアムで行う、無理なく楽しく続けられる 

体操教室です。当日は、動きやすい服装でご参加ください。 

体験会の後は、町田GIONスタジアム内の見学とばら観賞 

で野津田公園を散策します。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

【参加費】 2,000円（健康教室体験日・ガイド費・資料・保険料含む） 

【定  員】 20名（最少催行人数 10名） 

【注意事項】・飲み物をご持参ください

・運動靴でご参加ください。 

        ・キャンセル料 前日・当日 1,000円          

          ・小雨決行（荒天が予想される場合は前日 17時までに連絡） 

 

健康教室体験会 
(スタジアム見学とバラ鑑賞会付き) 

FC町田ゼルビアのホームグランドです。 

町田市唯一の 
ローズガーデン。 
毎年、春秋の 2 回
見頃を迎えます。 

 

【申込方法】 

 町田市観光コンベンション協会ホームページ「町田市観光ガイド」内 

「まちだふらっと」https://machida-flat.com/からお申込みください。 

 Webでのお申込が難しい場合は、下記へお問い合わせください。 

まちの案内所 町田ツーリストギャラリー TEL 042-850-9311        【まちだふらっと】 

 

頑張りすぎない体づくり、 
 


